
le DIMANCHE 18 MAI 2025 sur l’ Ile de PORQUEROLLES 

départ en car du parc Camoin, traversée en bateau (à la nage pour nos champions ??!!) 

PROGRAMME :  

Journée LIBRE et pour ceux qui le souhaitent : 

Possibilité de randos et promenades, elles sont nombreuses et variées, possibilité de visite 

de la Fondation Carmignac centre d’Art à 10 minutes du port sur le thème VERTIGO 

(compter 16 € l’entrée et 1 h 30 de visite environ), possibilité de faire le tour de l’île en vélo 

(location VTT , VTF et électrique loc en ligne ou sur place à votre arrivée sur l’île, location 

journée ou ½ journée), baignade, farniente…. 

Repas tiré du sac. Sur place boulangerie, restaurants, supérette, bar, glacier… 

Depuis le port et pour vous diriger vers la plage d’Argent, ombragée, comptez 30 minutes 

de marche – vous passerez devant l’officie du tourisme et tous les commerces. 

Tennis ou chaussures de rando, coupe-vent, sac à dos + eau, maillot et serviette de bain, 

couvre-chef et crème solaire sont à prévoir  

ORGANISATION : 

Départ du Parc Camoin à 7 h précises – appel à 6 h 45 – arrivée à la tour fondue vers 9h 

30. et attente de 30 minutes au moins avant de prendre le bateau – traversée de 15 minutes  

Retour : rdv au port vers 16 h 15 -  traversée +  attente du car à la tour fondue et arrivée à 

Marignane vers 19h30.  

Tarif de la journée : 36,50 € par personne = 15.50 de car + 21 bateau A+R 

Inscriptions jusqu’au vendredi 2 mai 2025 : je dois réserver le bateau le 2 

mai- en cours auprès de Paulette ou bien vous pouvez déposer votre enveloppe 

dans la boite aux lettres de Forme et Détente au Conservatoire de Danse du 

Planet -  inscription valable uniquement accompagnée du chèque de 36,50 € à 

l’ordre de Forme et Détente et de votre nom + prénom + n° de téléphone – liste 

d’attente en cours – tarif pour les extérieurs 46.50 € 

La sortie ne pourra se faire que si nous sommes 50 inscrits au minimum – en 

tout 55 places - 

N.B. En cas d’absence de dernière minute veuillez me contacter au 06 46 14 41 70 – nous 

serons dans l’obligation de retenir les frais de car en cas d’absence – 

Ne tardez pas à vous inscrire !  

Amicalement             Aline 


